
האגודה הישראלית לטיפול מיני
גאה להזמינכם לכנס דו-יומי

גופי היה חכם ממני:
על גוף ונפש בטיפול מיני

 31 במרץ 2022   -   1 באפריל 2022 
ב  " פ ש ת ה  , ר ד א ב ט  " כ   - ב " פ ש ת ה  , ר ד א ב ח  " כ

                                  כנס מקוון       כנס פרונטלי במרכז הכנסים 
                           נאות אפעל



                 תכנית יום חמישי, 31.3.22 - קישור לזום יישלח לנרשמים עד ה- 29.3.22

                      17:00-17:15    ברכות ודברי פתיחה- ד"ר אריאל כהן-ארקין, יו"ר איט"ם היוצא

                      17:15-18:00   "היילכו שניים יחדיו, בלתי אם נועדו" - על מיגרנה, מיניות ונפש
                                                       פרופ' גל איפרגן, מנהל המחלקה הנוירולוגית ויו"ר החטיבה לרפואת המוח,     

                                                       המרכז הרפואי האוניברסיטאי "סורוקה"
                  18:00-18:30  עיבוד רגשי וטיפול באמנויות בפסיכואונקולוגיה ובריאות נשים

                                                       ד"ר ג'ו צ'מנסקי-כהן, מרכזת התכנית לטיפול באמנות מבחר, מנהלת המעבדה לפסיכוסומטיקה
                                                       של הטיפול באמנות, בית הספר לטיפול באמנות ומרכז מחקר אמילי סגול לחקר הטיפול 

                                                       באמנויות,אונ' חיפה



                      18:30-18:45  הפסקה



                 18:45-19:15  החוויה הסומטית בטיפול מיני - שילוב טיפול SE -בטיפול מיני זוגי בגישת האימאגו
                                                      אורלי ורמן, MSW, מטפלת ומדריכה משפחתית, זוגית ומינית מוסמכת. מטפלת SE מוסמכת,

                                                      יו״ר שותפה של אימאגו ישראל וטריינר של ארגון האימאגו הבינלאומי
                      19:15-19:45  השימוש בגוף בביוסינתזה )פסיכותרפיה גופנית( בתהליך של טיפול מיני, 

                                                יצירת חוויה של גשר וקשר במקומות של נתק ופיצול 
                                                      איריס שוקן, MSW, מדריכה ומטפלת זוגית ומשפחתית. מדריכה ומטפלת בביוסינתזה

                                                     )פסיכותרפיה גופנית(
                           19:45-20:00 סיכום והכנה למחר

  



                 תכנית יום שישי, 1.4.22 -  מרכז כנסים נאות אפעל
                       

             8:30-9:00    התכנסות ורישום
                 9:15 -9:00    ברכות ודברי פתיחה- ד"ר מיכל לוריא, יו"ר איט"ם הנכנסת

                 9:15-10:15   שפה אחת וגופים אחדים - מודלים גופניים בפסיכותרפיה פסיכואנליטית
                                               ד"ר ) PhD( שנער פנקס סמט- ביבליותרפיסטית, פסיכותרפיסטית פסיכודינמית וגופנית. 

                                               עורכת האנתולוגיה " ליפול למעלה- כתיבה עכשווית על גוף בטיפול".  

                                               ראש המסלול "פסיכותרפיה מודעת גוף" באונ' רייכמן, בית הספר לפסיכותרפיה "הגל החדש". 

             10:15-10:45 חדר חזרות- כשמיניות ופסיכודרמה נפגשות על במה
                                               ענת בירן פרוסט, מטפלת בפסיכודרמה MA ומטפלת מינית מוסמכת

                   10:45-11:00      חלוקת תעודות 
                 10:00-11:15  הפסקה

             11:15-11:45  לפרוח בתנועה - איזון הגוף והנפש דרך עקרונות הקפוארה
                                              ענבל ספקטור, B.PT, פיזיותרפיסטית רצפת אגן, השירות הסקסולוגי, תה"ש

             11:45-12:15 "וגופך לי מבט, חלון וראי " - על הטיפול המיני בשילוב עם הטיפול הדינמי החווייתי 

                                הממוקד
EFT פסיכותרפיסטית דינמית ממוקדת, מטפלת זוגית בשיטת ,MA שלי פורפר-רוזן, עו"ס                                              

                                              ומטפלת מינית מוסמכת

             12:15-12:45 להקשיב לליבה - האנטומיה התפקודית המורכבת והמרתקת של שרירי הליבה בגופנו - 

                                         שרירי נשימה, בטן ורצפת האגן והקשר שלהם לתפקוד המיני.
                                              לי סלע MScPT, פיזיותרפיסטית בוגרת תואר שני. מרצה בתחום בריאות האישה ובעלת      

                                              סטודיו "אוּמא" ברמת השרון לפילאטיס ופיזיותרפיה לרצפת האגן

                 12:45-13:00 הפסקה   

                 13:00-13:30  כולנו זקוקים לחסד - נפש תועה ומגע עמוק
                                                עומרי גולד, מרפא בעיסוק, עו"ס ומטפל מיני מוסמך. פסיכותרפיה וטיפול מיני



               14:00- 13:30   אסיפה כללית



ביטולים וזיכויים יינתנו עד ה- 21.3.22

itam.isst@gmail.com: מייל

ועדה מארגנת :  ד"ר טל פלג-שגיא, ד"ר דניאלה מזור, אנדי איפרגן, פזית כוכבי,
עדי חסיד, ד"ר עטרת גבירץ-מידן, אפרת מימון, אורית נוסבאום ולי ראובני

תכנית מלאה                
                                       31.3-1.4.22                      
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