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דברי פתיחה- ד"ר אריאל כהן ארקין, יו"ר איט"ם

על הספה ומתחת לה
ד"ר נלי שטיין  - עובדת סוציאלית קלינית, מטפלת משפחתית, זוגית ומינית מוסמכת,

מנחת קבוצות למיניות האדם

ה ק ס פ ה

היבטים פסיכודינמיים של פסיכותרפיה עם להטבק"ים 
ד"ר עופר מאורר-  פסיכולוג קליני, מייסד ומנהל תכנית 'הגל החדש בפסיכותרפיה'

במרכז הבינתחומי הרצליה וממקימי 'המכון הישראלי לסכמה תרפיה'. יו"ר-לשעבר של
הפורום הישראלי לפסיכואנליזה ולפסיכותרפיה התייחסותית. מדריך ומטפל בקליניקה

פרטית ואונליין. 

מיניות במרחב הפסיכואנליטי 
ד"ר לוצ'י טצה-לאור - פסיכיאטר ,פסיכותרפיסט,  ע. למנהל בית החולים השיקומי

המשולב, שיבא תל השומר, מורה בתוכנית לפסיכותרפיה של אוניברסיטת תל אביב.

ה ק ס פ ה

נרטיבים דינמיים של ביטויים מיניים 
עינת נתן - פסיכולוגית קלינית. בוגרת התוכנית להכשרת מטפלים מיניים באוניברסיטת

בר אילן. מטפלת בקליניקה פרטית בתל אביב בגישה התייחסותית-אינטגרטיבית. מנחה
קבוצה טיפולית לנשים שנפגעו מינית בילדותן במסגרת עמותת "יחד מחושך לאור".

מרצה בנושא מיניות בטיפול.
 

הענקת תעודות לחברים חדשים

זוגיות ואינטימיות והמין כשפה בה 
ד"ר ניצה ירום - פסיכולוגית קלינית בכירה ופסיכואנליטיקאית, מתמחה בתחומי הגוף,

המיניות והטכניקה הטיפולית, מחברת 11 ספרים בעברים ובאנגלית, האחרון 
בהם: "מצפן לזוגיות ראויה: מדריך לשותפות במיניות ואינטימיות",

 הוצאת פרדס,2018.

אסיפת מליאה לחברי איט"ם

9:50-10:00

9:05-9:50

10:00-10:45

10:45-11:30

11:30-11:50

11:50-12:35

12:35-12:45

12:45-13:30

13:30-14:00



: ת  ו הרצא י  ר צי תק

ת ו י נ י המ ל  וף ש ס ה - ן י א לאת  ו ל  . ה  ל חת  מת ו ה  פ ס ה ל  ע
ש פ הנ ם  ל עו ל  ש י  מ נ די ו כ י ס פ ה שר  הק ב

המרצה: ד"ר נלי שטיין  
 בשנת 1909 נסע פרויד עם יונג למסע הרצאות על הפסיכואנליזה ברחבי ארצות הברית.
על סיפון האונייה, בדרכם מאירופה לעולם החדש של אז, הוא אמר ליונג ש"...הם עוד לא
יודעים אבל אנחנו מביאים אליהם את הדבר...". למה התכוון פרויד? ומה הקשר לעולמנו

העכשווי, מוכה מגפת הקורונה, ולעולמנו הטיפולי? אדון באמירה זו ובהשלכותיה על
ההסתכלות הפסיכודינמית כנקשרת לעולמנו – עולם הטיפול המיני. ההרצאה תעסוק

בהתפתחות המינית מגיל הינקות וההתבגרות עד לבגרות, תוך דיון במספר מושגי מפתח
הנקשרים לעולם הלא מודע כגון: יחסי אובייקט מופנמים, פנטזיות, חרדות והגנות של

פיצול, דחפים חלקיים ותהליכי סקסואליזציה. יוצגו שני תיאורי מקרה,  פרטני וזוגי –
היכולים לשפוך אור על הקשר שבין העולם התוך-נפשי לבין העולם המיני של מטופלינו

במטרה לסייע בעבודתנו הקלינית.

ם: "י בק הט ל עם  ה  י פ ותר יכ ס פ של  ים  י נמ י וד כ סי ם פ טי יב ה
ים וא מ ו ה ם  י גבר ל  י אצ ל יפ ד הא ך  בי ס הת ל  ש ע ד חו מ בט  מ

ר ר מאו ר  פ עו ר  ד" ה:  רצ המ
ע בנוג ם  י תי עו שמ מ ם  שלי כ צופה ב ר ת  אנליטי כו סי רפיה הפ ת כו י ס ריה של הפ היסטו ה

. ת ו ם- רי י ו קו ו ת  ו ם- רי ד נ ' רנסג , ט ות - אלים קסו ביס  , ת ו סבי , ל ם מואי בהו ל  פו לטי
בנה ם לה תרו יה ל שו ת ע אנליטי כו סי טיבה הפ ספק הפר בו  פן ש האו דגם  ו י צאה  הר ב

קה מי נ די רם  ב בע שר  ם א מואי הו בה אצל  רי אה קש ת  ר צי בי ים  בקשי ל  פו ולטי
. נית המי יה  טי ציה של הנ ז גי לו תו שות פ ע בלי ל ת מ זא ו ת  ימ ת מסו דיפלי א

י ט י ל אנ ו כ י ס פ ה ב  ח מר ות ב י נ י מ

ר או טצה ל י  צ' לו ר  ד" רצה:  מ ה
ם ה דותי בו ע על  סת  בס מת ת ה קסואלי -ס כו סי חות פ ת התפ של  דל  ג מו תצי צאה  הר ה

צאה ר הלך הה במ חס  י סה להתי ננ  . לו אי ם  נושאי ב י  נג פו ו ש  , לפלאנ ט נקו י ו ו של 
. ו נ מי י של  לי  פו טי מפגש ה לו ל י א דלים  מו של  ות  טי רלבנ ל



ה י ר ו א י ת  : ם י י נ י מ ם  י י ו ט י ב ל  ש ם  י י מ נ י ד ם  י ב י ט ר נ
ת ו י נ י ל ק ת  ו כ ל ש ה ו ת  י ת ו ח ת פ ת ה

ן ת נ ת  נ י ע  : ה צ ר מ ה
ם י ש ק ב מ ם  ה ו  נ מ מ י  נ י מ ם  ו ט פ מ י ס ם  י ל ו פ י ט ה ר  ד ח ל ם  י א י ב מ ם  י ל פ ו ט מ

ק ר ו  נ י א י  נ י מ ה ם  ו ט פ מ י ס ה ת  י מ נ י ד ה  י י א ר ב  . ר ר ח ת ש ה ל  ( ע ד ו מ ב )
ם י י ב י ט א י צ ו ס י ד י  מ צ ע - י ק ל ח ל י  ו ט י ב א  ו ה  ; ו נ מ מ ר  ט פ י ה ל ש  י ש  " ד ר ט מ "

, ע ד ו ו י ה ל  , ( ח ו נ ע י פ ל ט  ו ש פ א  ל ם  י ת ע ל ו ) ע  ד ו מ א  ל ן  פ ו א ב  , ם י ש ק ב מ ה
ת ו ר ג ו ב ת  ו י ט ו ר א ת  ו י נ ב ת ב ת  ו ה ז ל ת  ו ר ש פ א ל ס  ח י י ת נ ה  א צ ר ה ב  . ת ו א ר י ה ל

ו ב ן  פ ו א ה ת  א ר  י כ נ ו ת  ו מ ד ק ו מ ת  ו י ת ו ח ת פ ת ה ת  ו ע י צ פ ל  ש ם  י י ו ט י ב
ת ו ע י ג פ ד  ב ע ל ו ר  ז ח ש ל  , ז י ח מ ה ל י  נ י מ ה ב  ח ר מ ב ם  י ש מ ת ש מ ם  י ל פ ו ט מ

ר ח א  - י מ צ ע  / י מ צ ע ת  ו ר ו צ ת ו י  ד א י ד ה ו י  ש י א ה ת  ו ס י ו ו ב ת  ו י נ ו ש א ר
א י ה ת  ו י נ י מ ב ל  ו פ י ט ה ת  ר ט מ י  כ ע  צ ו י ך  כ ל ך  ש מ ה ב  . ו ע ב ק ת ה ש

ך ר ו צ ל י  ב י ט ק פ א ר  ו ב י ח ו ה  י צ ז י ל ט נ מ ב ש  ו מ י ש ך  ו ת  , י מ צ ע ב ה  י צ ר ג ט נ י א
. ג ו ז ה ו  א ט  ר פ ה ל  ש י  ש ג ר ה ו י  נ י מ ה ת  ו ס י ו ו ה י  נ פ ו א ל  ו ל כ י ש

ה ב ה  פ ש כ ן  י מ ה ו ת  י מ י ט נ י א ת  ו י ג ו ז

ם ו ר י ה  צ י נ ר  " ד  : ה צ ר מ ה
' ה ת מ ' ה  ב ת  ו י נ י מ ה ם  א ה ה  י ג ו ס ב ו ת  י ו ו ש כ ע ה ת  ו י ג ו ז ב ן  נ ו ב ת נ ה  א צ ר ה ב

. ת ו י מ נ י ד / ת ו י ט י ל נ א ו כ י ס פ ת  ו מ ג י ד ר פ י  ת ש ך  ר ד  , ה א י י ח ה ל ת  נ ת י נ ו  א
ה י י א ר ה ) ר  ח א כ ג  ו ז ה ן  ב  – ת  י ל ט ק י י ב ו ס ו ת  י ד ו ק פ ת ת  ו י ג ו ז ל  ע ר  ב ו ד י
ב ח ר מ ב ת  ו מ נ פ ו מ ה ת  ו י ו מ ד ה ל  ע  ; ( ת י ת ו ס ח י י ת ה / ת י ב י ט ק י י ב ו ס - ן י ב ה

ת י י ג ו ס ו  ; ( ט ק י י ב ו א י  ס ח י ת  י י א ר ) ת  ו י מ י ט נ י א ב ו ת  ו י נ י מ ב  – י  ג ו ז ה
. ת ו ש י ג ה י  ת ש פ  " ע ת  ו ר ס מ ת ה מ ה  ע י ת ר ה ו ת  ו ר ס מ ת ה ה

 : ת  נ ג ר א מ ה  ד ע ו
ה ל א י נ ד ר  " ד  , י ב כ ו כ ת  י ז פ  , ן ד י מ ץ  ר י ב ג ת  ר ט ע ר  " ד  , ן ג ר פ י א י  ד נ א

י נ ב ו א ר י  ל  , ( ת ו י ו מ ל ת ש ה ת  ד ע ו ר  " ו י ) א  י ג ש ג  ל פ ל  ט ר  " ד    , ר ו ז מ
ס ו א ר ק ם  ה ש ן  ר ק ו  
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